
 

 

Tarifs AUTOMNE 2025 

Du 8 Septembre au 14 Décembre (14 semaines) 

* Initiation de 2 heures incluant les bâtons = 29.99$ +tx. 

Pour suivre nos cours de Fitness ou Club de marche Nordik, vous devez avoir préalablement 
suivi le cours d’initiation à la marche nordique de 2 heures. Consultez nos horaires et inscrivez-
vous!! 

 
 

1.  1x semaine (14 séances) = 215$ +tx 

2.  2x semaine (28 séances) = 289$ +tx 

3.  3x semaine VIP (illimité) = 349$ +tx 

4.  À la carte = 23$ la séance (payable par Interac AVANT la séance via info@marchenordique.ca) 

5.  Cours Privé = 75$ / l’heure 

6.  Essai GRATUIT = sur réservation seulement (1 séance par personne) 

 

Notez qu’il est possible de reprendre un cours manqué n’importe ou dans l’horaire de la session en 

cours, et ce peu importe le parc…Profitez-en pour maximiser votre abonnement! 

 

Au plaisir de bouger ensemble! 

Anne-Marie Auclair 

                                  Marche Nordik AMA© 2025 



 

 

 

 

 

                                                                                                                                                              

                                                                                   

 

 


